Regulamento — BlackBulls Trail Solidario

1. INTRODUGAO

1.1. A BlackBulls Trail Soliddrio e todos os eventos correlacionados sdo promovidos e organizados pela Associacdo
BlackBulls Cycling Team, com a homologacdo da Associacdo Distrital de Atletismo de Coimbra (ADAC).

1.2. A BlackBulls Trail Soliddrio disputa-se como Prova Aberta, a atletas de promocao e a atletas filiados.

1.3. A prova realiza-se no dia 6 de julho de 2024, na vila de Condeixa-a-Nova.

2. PERFIL TECNICO DOS PERCURSOS
2.1. A BlackBulls Trail Soliddrio, é uma prova constituida por 2 percursos:
e  Trail — Percurso com aproximadamente 18 km e 700 m de desnivel positivo (D+);
e  Mini Trail e Caminhada — Percurso com aproximadamente 10 km e 350 m de desnivel positivo (D+).

2.2. Os percursos serdo realizados nos concelhos de Condeixa, essencialmente em caminhos rurais e trilhos adequados
a pratica de Trail.

3. LOGISTICA DO PERCURSO

3.1. O local da partida e concentragdo sera a Escola Secundaria Fernando Namora (junto ao posto da GNR).
3.2. A partida da BlackBulls Trail Soliddrio serd dada as 17h00.

3.3. Os desvios de nivel serdo assinalados com placas indicativas.

3.4. A organizacdo da BlackBulls Trail Soliddrio disponibilizara os tracks GPS dos percursos, no entanto ao longo do
percurso, serdo colocadas placas indicativas e fitas de plastico brancas com letras vermelhas da Camara Municipal de
Condeixa.

3.5. A BlackBulls Trail Soliddrio terd extracdo de tempos dos atletas, ndo havendo lugar a atribuicdo de prémios
monetarios.

3.6. Ao longo dos percursos, existirdo diversos pontos de controlo, cuja localizagdo serd desconhecida, sé sendo
classificados os atletas que passarem por todos os pontos de controlo, incluindo o controlo zero que estara na entrada
do recinto de partida.

3.7. Zona de Abastecimentos:
e Nos percursos: abastecimento sélido e liquido junto a localidade do Pogo (comum aos dois percursos).
e Abastecimento na chegada para todos os participantes.

e Recomenda-se aos atletas o uso de copo préprio ou semelhante, uma vez que ndo havera garrafas nem copos
nos abastecimentos.

3.8. Os dados precisos e concretos, relativos a dimensdo e descricdo dos percursos so serdo divulgados na semana
anterior ao evento.
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4. CATEGORIAS e CLASSIFICACOES
4.1. A BlackBulls Trail Soliddrio destina-se a atletas de promocéo e atletas com licenca desportiva de competicdo.

4.2. Apenas havera classificacdo a geral, masculino e feminino, no percurso de Trail Longo.

5. PREMIOS

5.1. Os trés primeiros classificados deverdo estar presentes no podio para a cerimoénia de entrega de prémios e
respeitar todas as regras e procedimentos referentes a mesma, sendo os prémios intransmissiveis.

5.2. Os premiados que ndo estejam presentes nas cerimdnias de atribuicdo dos prémios perderdo o direito aos
prémios que lhes estiverem destinados, sem que por isso, se verifique qualquer alteracédo, quer na classificacdo, quer
nos prémios destinados aos restantes concorrentes.

5.3. A cerimdnia de entrega de prémios tera inicio as 20h00.

6. PARTICIPANTES
6.1. A BlackBulls Trail Soliddrio é aberta a atletas de todos os géneros.
6.2. A participagdo na BlackBulls Trail Soliddrio serd condicionada aos atletas menores de 16 anos.

6.3. Os menores de 18 anos deverdo efetuar obrigatoriamente, o upload na plataforma de inscricdes do Termo de
Responsabilidade devidamente assinado pelo encarregado de educacdo, autorizando a sua participagao na BlackBulls
Trail Soliddrio.

6.4. Todos os participantes, devem ler o presente regulamento previamente, implicando a inscrigdo no evento a plena
aceitacdo dos seus termos.

7. INSCRICAO

7.1. As inscrigdes para a BlackBulls Trail Soliddrio serdo efetuadas exclusivamente online no site www.blackbulls.pt.

7.2. O valor da inscri¢do na BlackBulls Trail Soliddrio é de 5€.
7.3. Alinscricdo na Prova BlackBulls Trail Soliddrio pressupde:
e Participacdo na Prova (distancia escolhida);
e Tracks GPS dos percursos (devera ser carregado no dispositivo GPS pelo participante);
e Abastecimentos sdlidos e liquidos durante a prova;
e Dorsal com identificacdo do atleta;
e Brindes;
e Seguro de acidentes pessoais;
e Banhos;
7.4. As inscrigOes serdo limitadas a 500 participantes.

7.5. O prazo de inscrigdo, assim como o de pagamento, termina no dia 4 de julho ou quando se atingir o limite de
inscricOes validadas.

7.6. A inscrigdo so serd validada apds pagamento efetivo da mesma, sendo necessario o upload do comprovativo de
transferéncia na plataforma de inscrigGes.
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7.7. Os pagamentos efetuados fora de prazo ou depois de se ter atingido o limite de participantes validados ndo serdo
considerados, sendo o valor pago devolvido, deduzidos os encargos bancarios com a operagao.

7.8. Fora a situacdo do numero anterior, ndo se procede a devolucdo do valor de qualquer inscri¢do efetuada.

7.9. As permutas sdo possiveis até ao dia 5 de julho.

8. FORMA DE PAGAMENTO EM PORTUGAL

8.1. Por transferéncia bancdria, para o IBAN: PT50 0045 3172 4032 1648 1547 3, Associacdo BlackBulls Cycling Team,
ou por MBWay para o nimero: 914551624.

8.2. A validacdo da inscricdo sera feita contra o upload do comprovativo da transferéncia bancaria, na plataforma de
inscrigoes.

IMPORTANTE: A Organizacdo ndo faz devolugGes, independentemente da causa ou da importancia paga para a
inscricdo, com excegdo da situagdo referida no ponto 7.7.

9. SEGUROS
9.1. Todos os participantes estdao cobertos por um seguro de acidentes pessoais, cumprindo os requisitos legais.
9.2. As coberturas deste seguro funcionam apenas em caso de acidente.
9.3. As coberturas e capitais sdo os seguintes:
e Morte ou invalidez permanente por acidente: a definir
e Despesas de tratamento por acidente: a definir
e Despesas de funeral (gastos): a definir
e  Franquia: a definir

9.4. Qualquer acidente ou incidente que ocorra durante o decorrer do percurso é da responsabilidade dos
participantes, em tudo o que exceda o risco coberto pelo seguro.

9.5. Em caso de acidente o pagamento da franquia do seguro é da total responsabilidade dos participantes.

9.6. Os atletas filiados numa federagdo reconhecida pela Federagdo Portuguesa de Atletismo estardo abrangidos pelas
apdlices de seguro da sua filiacdo. Em caso de acidente, deverdo acionar as respetivas apodlices. Sera exigida a
apresentacdo do cartdo de filiado na época de 2023 aquando do secretariado.

10. SECRETARIADO
10.1. O secretariado sera o local onde podera receber a documentagdo do evento e respetivo frontal.

10.2. O secretariado funcionara na Escola Secundaria Fernando Namora no dia 6 de julho, das 10h00 as 16h00;

11. SEGURANCA

11.1. O participante, ao inscrever-se na BlackBulls Trail Soliddrio, assume que reune as condiges fisicas e psicoldgicas
para participar na prova em que se vai inscrever.

11.2. A Organizagdo aconselha a realizagdo de um exame médico a quem tenha tido ou tenha antecedentes familiares
com problemas cardiacos, diabetes, hipertensado arterial, arteriosclerose, doenca renal ou pulmonar.
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11.3. Aconselhamos muita atengdo as placas sinalizadoras dos cruzamentos, perigo e das descidas perigosas.

11.4. Ao longo de todo o percurso, existirdo diversos veiculos (todo-o-terreno, ambulédncias, motos e automoveis)
devidamente identificados como Organizagdo para o acompanhamento e apoio necessarios.

11.5. O evento dispGe de equipa médica e de socorro.

11.6. Na eventualidade de algum participante se perder, deverd regressar atrds no percurso até encontrar a marcagao
oficial e/ou contactar a Organizacio.

11.7. A Organizacdo aconselha a utilizagdo do seguinte material:
e Manta térmica;
e Depdsito de dgua ou equivalente com 0,5 litro de capacidade, no minimo;
e Copo com 15cl, no minimo;
e Telemdvel operacional (com bateria e saldo suficientes);
e Apito;

11.8. A Organizagao disponibiliza varios numeros de telemdvel, gravados no frontal dos participantes, os quais se
destinam a ser utilizados, nos dias do evento, em casos de manifesta necessidade de socorro.

11.9. Estando o percurso aberto a circulagao de outros veiculos, os participantes devem respeitar as regras de transito
legalmente previstas.

11.10. Devido a necessidade de efetuar alguns cruzamentos e partes do percurso em estradas nacionais e municipais,
estas zonas estarao sinalizadas por elementos da Organizacdo no sentido de assegurar a seguranca dos participantes.

11.11. A Organizacgdo reserva-se ao direito de efetuar alteragGes no percurso caso haja motivos que o justifiquem ou
ponham em causa a seguranca dos participantes

NOTA: A BlackBulls Trail Soliddrio, é uma prova desportiva que requer cuidados especificos de preparacdo fisica e
psicoldgica. Por isso, a Organizagdo alerta todos os participantes que ndo é responsavel pela respetiva saude e
integridade fisica, bem como danos pessoais e/ou materiais.

12. COMPORTAMENTO EM PROVA, FAIR-PLAY

12.1. Os participantes obrigam-se sobre compromisso de honra a respeitarem, as seguintes regras, que declaram
conhecer, aceitar e respeitar:

e Respeitar o Regulamento da Prova e da Organizacdo;

e Respeitar as regras e recomendacgdes da Organizagdo;

e Respeitar os horarios e as prescricGes particulares previstos pela Organizacéo;
e Respeitar o bom uso do seu equipamento;

e  Respeitar os representantes da Organizacgao;

e Respeitar o espirito desportivo dos seus adversarios no desenrolar da prova;

e Todos os participantes comprometem-se a ter um comportamento publico exemplar, durante a prova, que
ndo possa, de qualquer forma, colocar em risco o bom nome e a reputagdo da Organiza¢do e seus parceiros,
patrocinadores e demais participantes;

12.2. A utilizagcdo de atalhos ou a saida do percurso num ponto e a entrada noutro ponto distinto tera como
consequéncia a desclassificacdo do atleta.
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12.3. A utilizagdo de linguagem abusiva, profana ou obscena, e qualquer outro tipo de comportamento antidesportivo
podera ter como consequéncia a desclassificacao.

12.4. Todo o tipo de comportamento antidesportivo implicara a desclassificacdo do atleta, podendo mesmo ser
excluido de futuras edigGes.

13. DEVERES SOCIAIS E AMBIENTAIS

13.1. Os atletas tém como deveres:
e Auxiliar qualquer praticante em caso de acidente, desde que as circunstancias o exijam;
e  Respeitar as dreas marcadas;
e N3o provocar danos em dareas privadas ou cultivadas;

e N3o abandonar as embalagens vazias ao longo do percurso, devendo fazé-lo estritamente nos contentores e
sacos disponibilizados pela Organizagdo (nas ZA e na zona de chegada);

14. DIREITOS DE IMAGEM

14.1. O participante do evento concede permissdao a entidade organizadora de utilizar a sua imagem, gravada em
suporte de video, televisdo, fotografia, ou qualquer outro meio, para fins promocionais e publicitarios do préprio
evento e da entidade organizadora.

15. CANCELAMENTO DA PROVA

15.1. A Organizagdo reserva-se ao direito de cancelar ou adiar a prova, sempre que as condi¢des climatéricas, de
catastrofe natural ou outras que lhe sejam impostas, impecam o bom desenrolar da mesma pondo em causa a
seguranca de atletas e Organizacao.

15.2. A Organizagdo podera ainda eliminar trogos, encurtar distancias ou optar por caminhos alternativos, sempre que
as condicGes climatéricas, de catdstrofe natural ou outras que |he sejam impostas, impecam o bom desenrolar da
mesma pondo em causa a segurancga de atletas e Organizagéo.

15.3. Sempre que ocorram as situagdes descritas nos pontos 15.1. e 15.2. a Organizagdo reserva-se ao direito de nao
devolver o valor das inscrigdes pagas, sendo que:

e Se tal decisdo for tomada na véspera ou dia da prova, a mesma serd dada por cancelada;

e Se tal decisdo for tomada nos dias anteriores a véspera da prova, a Organizagdo obriga-se a arranjar uma data
alternativa para a realizagdo da mesma;

16. CASOS OMISSOS

16.1 Os casos omissos a este regulamento serdo decididos pela Organizagao, a qual sera soberana nas suas decisdes.
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